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На состояние ваших волос влияет множество факторов: ваша диета, состояние здоровья, прием лекарственных препаратов, нервные перегрузки и др.. В том числе очень важно правильно выбирать дни стрижки по лунному календарю. Это поможет вам восстановить здоровье ваших волос и всегда иметь красивую прическу.

Существуют определённые природные ритмы, которые оказывают влияние на Вас, Вашу кожу и волосы, на мастера, который Вас обслуживает. И эти ритмы определяют результат. 

Когда Вы будете знать и соблюдать эти природные ритмы,  КАЖДЫЙ визит в салон красоты станет для Вас настоящим ПРАЗДНИКОМ!  
Природные ритмы, которые оказывают влияние на нас, помогает узнать лунный календарь.

При выборе благоприятного дня нужно учитывать одновременно несколько факторов: влияние знаков, лунных дней и состояний Луны на стрижку волос. 
Я сравнила рекомендации по стрижке и уходу за волосами на различных популярных сайтах, но все они сильно отличались друг от друга и, главное, отличались от фактических. Такое впечатление, что все эти статьи с рекомендациями писались от балды, но зато в угоду Яндексу, который требует уникальности, т.е. непохожести текстов статей.

Здесь я приведу рекомендации наших ведущих астрологов и составителей лунных  календарей: Тамары Зюрняевой, Павла Глобы, Дмитрия и Марины Гинтер.
Очень полезны для стрижки дни нахождения Луны во Льве, Весах и Деве и Тельце на растущей Луне. Если эти знаки совпадают с растущей (молодой) Луной, то волосы после стрижки будут оздоравливаться и отрастать быстрее.

В знаках  Льва и Девы хорошо будет получаться химическая завивка. Особенно круто будут держаться локоны при завивке во Льве. Но если Вы хотите лишь легкую химию, то Луны во Льве следует избегать. Период, когда Луна во Льве, хорош для завивки жестких волос, которые трудно поддаются завивке, а для тонких и мягких волос результаты завивки могут не порадовать.
Постоянная стрижка при Луне во Льве делает волосы здоровее и гуще.

При стрижке под знаком Девы волосы хорошо растут,  сохраняют красоту и легко поддаются укладке. Ваша прическа всегда будет выглядеть опрятно. 

Все процедуры с волосами под знаком Весов при растущей Луне улучшают структуру и рост волос, делают их здоровее и красивее.


Если первый раз волосы младенцу обрезать на растущей Луне при Луне в знаках Льва и Весов, можно быть уверенным, что лысина про​бьется у мужчины очень поздно, а у мальчиков и у девочек на голове со временем вырастет «львиная грива» (при Луне во Льве), 
Подрезание кончиков волос или стрижка на растущей Луне, особенно в 3-й и 4-й лунный день, способствует не только улучшению самих волос, но благотворно сказывается на сосудах головного мозга. Если при этом Луна будет находиться в знаке Весов, а это бывает с октября по март, то стрижка в эти два дня улучшит и память, и зрение.

Стрижка и подрезание кончиков волос на растущей Луне, особенно в 3 и 4 лунные сутки, благотворно влияет не только на состояние волос, но и на состояние сосудов головы. Если в это время Луна находится в Весах, то благотворное воздействие распространяется еще на зрение и память. 

Подрезание волос в 3 лунные сутки помогает избавиться от отрицательной энергии, которая накапливается на кончиках волос. 
Четвертые лунные сутки помогут Вам разорвать ненужные Вам связи с вербальными вампирами – людьми, отнимающими у Вас энергию посредством «душевных» разговоров о своих нескончаемых проблемах.

Луна в Тельце: период просто замечателен для всех мероприятий по облагораживанию внешности. Покупайте косметику, идите к парикмахеру, визажисту, косметологу.

Знак Козерога может прекрасно подойти для стрижки мужчинам и тем дамам, которые хотят, долго сохранить форму стрижки. Ведь Козерог способствует тому, чтобы волосы подольше не отрастали.

Луна в Стрельце нейтральна для посещения парикмахерской.

На счет Луны в знаке Скорпиона и Водолея разные источники придерживаются противоположных мнений. Решайте сами. Если рискнете, то отследите результат, тогда вам будет понятно, как влияет этот период именно на вас.

Полнолуние.

Стрижки хорошо удаются в полнолуние (влияние полнолуния действует +/- один-два дня).

Однако, если рассмотреть рекомендации лунных дней, то почти все дни полнолуния (14, 15, 16, 17) для стрижки не благоприятны, они влекут за собой серьезные последствия для здоровья и благосостояния. 

15-й лунный день - безопаснее воздержаться от стрижки, так как возможны нарушения психики в результате стрижки, повышение давления, головные боли и появление чувства страха. Если не хотите угодить на больничную койку, держитесь подальше от парикмахеров. 

В 16-й лунный день лучше от стрижки воздержаться - возникнут несчастья, ошибки. Негативные привычки и пороки проявятся в полной мере, тяга к алкоголю возрастет, а возможность контролировать страсти уменьшится. Стрижка волос может привлечь измену, в результате которой ваше состояние здоровья значительно ухудшится. 

17-й лунный день - В этот день в результате стрижки появятся препятствия в делах, возникнут болезни. Высока возможность получения травмы в будущем. Пострадает психика. По восточным поверьям стрижка в этот день привлечет к вам вредоносных духов. 

18-й лунный день - Стрижка волос приведет к потере собственности, кражам, могут заболеть ваши домашние животные (они чувствуют грозящие вам опасности и переживают за вас). Также по тибетским традициям это сжигающий день и стрижка волос принесет вам серьезное ухудшение состояния здоровья.

Поэтому будьте внимательны и проанализируйте, что именно оказывает на вас большее влияние - Лунная Фаза, Лунный день или Состояние Луны, чтобы не получилось так, что расплатой за великолепную стрижку стали последующие неприятности.

Окрашивание волос лучше проводить на растущей Луне, тогда краска дольше держится  и сохраняет яркость и насыщенность цвета.

Для питания волос также лучше подходит период растущей Луны.

Предостережения:

Не стоит стричь волосы (и вообще проводить манипуляции с волосами: завивка, укладка, маски, окраска), когда Луна в знаках Козерога, Рыб, Овна, Близнецов и Рака.
Не мойте голову и не стригите волосы при Луне в водных знаках (Рак, Рыбы, Скорпион). В эти дни вода имеет очень сильные растворяющие свойства, отрицательно воздействуют на состояние волос и здоровье человека в целом. При приеме ванн и мытье в такие дни человек может потерять часть жизненной силы. Чтобы этого избежать, лучше вымыться заранее или, при острой необходимости, частями.

При Луне в Овне волосы, да и вся голова, очень уязвимы и лучше их вообще не трогать и не проводить никаких процедур.

Стрижка при Луне в Рыбах может привести к образованию перхоти.

Благоприятными для стрижки волос считаются: 5, 8, 11, 13, 14, 19, 21, 22, 26, 27, 28 лунные сутки.

Лунные дни 3, 4 и 23 в одних источниках рекомендуются для стрижки волос, в других – считаются неблагоприятными. Понаблюдайте, как для Вас стрижка в эти дни. 
5-й лунный день - Стрижка волос способствует укреплению благополучия. Время благоприятное для проведения омолаживающих процедур.

8-й лунный день – Стрижка привлечет к вам долголетие, хорошее здоровье и сделает вашу жизнь достойной в глазах окружающих.

11-й лунный день - Стрижка принесет остроту чувств, увеличит ваши способности к предвидению и проницательность ума. 

13-й лунный день - 13-й лунный день - желательно стричься, так как стрижка принесет счастье и пользу, красивый внешний вид. 

14-й лунный день - В 14-й лунный день стрижка привлечет улучшение деятельности, финансового положения, увеличение собственности и благорасположение начальства.

19-й лунный день -  следует обратиться к парикмахеру – стрижка волос продляет жизнь

21-й лунный день – желательно стричь волосы – привлечете красоту и благополучие.

22-й лунный день - Стрижка в 22-й лунный день привлечет к вам возможность приобретения собственности. Но влияет и так, что вы можете набрать лишний вес.
26-й лунный день - в результате стрижки волос или создания прически вы привлечете к себе радость и счастье. 

27-й лунный день - в результате стрижки волос или создания прически вы привлечете к себе радость и счастье. 

28-й лунный день - В результате стрижки волос возрастет очарование внешнего облика, вы будете нравиться людям.

Попробуйте постоянно использовать только наилучшие дни стрижки по лунному календарю и Вы на долгие годы сохраните красивую прическу, и Ваши волосы будут всегда привлекательными и здоровыми.
 Если  говорить просто, то Луна в благоприятных знаках зодиака должна совпасть с благоприятными лунными сутками, что обеспечит Вам не только хорошие волосы, но также улучшит самочувствие и принесет удачу в различных делах.
Выбирайте дни для стрижки волос по лунному календарю, чтобы укрепить силу и красоту волос и привлечь в жизнь больше удачи! ________________________________________________________________________
В нашем интернет-магазине Вы найдете много полезных товаров для красоты и здоровья от совсем недорогих до существенных.

На сайте представлена экопродукция отечественных компаний: стельки Wallk Fit, Вейра Союз (Инвистра/Sengara), ПОЛИМЕДЭЛ и др..
Позвоните нашему консультанту и он поможет Вам выбрать подходящие подарки в соответствии с возрастом и интересами ваших друзей и близких.


Наш консультант Виктория - звоните (812) 953- 62- 47 (с 10 до 20ч)
